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PREPARATION CUTANEE  

AVANT LA CHIRURGIE DES VARICES 

 
 

 

 

 

 

La préparation du champ opératoire dans le cadre de votre chirurgie des varices est 

indispensable afin de diminuer le risque d’infections nosocomiales :  

 

Nous vous demandons avant ce geste :  

 

1 – de vous faire dépiler les jambes et le pubis (pour les grandes saphènes) par tonte ou 

épilation avant le marquage : RASAGE A PROSCRIRE  

  

2 – Prendre une douche au savon neutre : 

(produit neuf, non ouvert préalablement, qui servira aux deux douches pré-opératoires)   

- la veille de l’intervention, le soir au coucher,  

- et le matin de l’intervention juste avant l’entrée en clinique, 

 

Au niveau de la jambe, le séchage doit être précautionneux. N’hésitez pas à repasser le 

marquage à l’aide d’un feutre indélébile si celui-ci s’estompe.  

 

http://www.vannes-vasculaire.fr/

